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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdań-
sku to jedyna uczelnia sportowa na Pomorzu, 
w której zajęcia teoretyczne i praktyczne prowadzą 
zarówno uznani naukowcy, jak i wysoko wykwalifiko-
wani specjaliści w obszarach właściwych poszcze-
gólnym kierunkom studiów, a także trenerzy kadr 
olimpijskich i narodowych oraz wybitni sportowcy.

Oferta dydaktyczna Akademii Wychowania Fizyczne-
go i Sportu jest nowoczesna, szeroka i urozmaicona. 
W ramach realizowanego kierunku studiów student 
może wybrać specjalizację z bogatej oferty specja-
lizacji stworzonych z uwzględnieniem potrzeb rynku 
pracy i uzupełniać ją innymi specjalizacjami oferowa-
nymi przez uczelnię.

W Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu kwit-
nie życie studenckie, a studenci mogą rozwijać swoje 
pasje i zainteresowania m.in. w kołach naukowych, 
w Radzie Samorządu Studentów, w Klubie Sportowym 
AZS AWFiS, czy w Zespole Tańca Ludowego „Neptun”.

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu należy do naj-
lepszych uczelni sportowych w Europie Środkowo-Wschod-
niej w tzw. rankingu szanghajskim (Shanghai Ranking’s Glo-
bal Ranking of Sport Science Schools and Departments).

DLACZEGO AWFiS?DLACZEGO AWFiS?
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Studia na kierunku Wychowanie fizyczne stworzone są do osób, dla których sport 
i ogólnie pojęta aktywność fizyczna stanowi istotną część życia, a swoją przy-
szłość chciałyby związać z propagowaniem sportowego trybu życia lub treno-
waniem innych. W toku nauki studenci poznają interdyscyplinarne podejście do 
zagadnień z zakresu kultury fizycznej oraz specyfikę poszczególnych dyscyplin 
sportowych, ponadto opanowują bogaty zasób ćwiczeń oraz umiejętności meto-
dycznych.

Mocną stroną Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu jest kadra naukowo-
dydaktyczna, w skład której wchodzą zarówno naukowcy prowadzący badania 
naukowe i publikujący wyniki w recenzowanych i wysoko punktowanych czasopi-
smach o zasięgu międzynarodowym, jak i trenerzy kadr olimpijskich i narodowych 
oraz wybitni sportowcy, prowadzący zajęcia praktyczne.

Przedmioty rekrutacyjne:

•	 język polski

•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata.

Specjalizacje instruktorskie i inne:

•	 Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykówka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Piłka 
nożna, Piłka ręczna, Piłka siatkowa, Pływanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Żeglarstwo, Żeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding), 
Fitness – ćwiczenia siłowe, Fitness – nowoczesne formy gimnastyki , Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening 
mentalny w sporcie, Zarządzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzależnione jest od zapisania się wymaganej liczby 
osób chętnych.

Kontynuacja

•	 Wychowanie fizyczne II stopnia, Sport II stopnia, Turystyka i rekreacja II stopnia,    
Zarządzanie w sporcie II stopnia, studia podyplomowe

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata
•	 uprawnienia wychowawcy kolonijnego
•	 kwalifikacje wynikające z wybranej specjalizacji

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w szkołach podstawowych i innych placówkach 
oświatowo-wychowawczyc

•	 w instytucjach kultury fizycznej
•	 w administracji samorządowej i państwowej
•	 w klubach sportowych 
•	 w obiektach sportowych i rekreacyjnych
•	 w organizacjach społecznych
•	 w mediach
•	 własna działalność gospodarcza związana 

z rynkiem sportu

            Wychowanie fizyczne stopień / pierwszy 

forma / stacjonarna

profil / praktyczny
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Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski
•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany 

przez kandydata

Kontynuacja

•	 Sport II stopnia, Turystyka i rekreacja II stopnia, 
Zarządzanie w sporcie II stopnia, studia podyplo-
mowe  

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata
•	 dyplom trenera/instruktora sportu w dyscyplinie 

będącej przedmiotem specjalności
•	 dyplom instruktora sportu w wybranej specjaliza-

cji

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w klubach, UKS-ach i zawiązkach sportowych
•	 w sztabach szkoleniowych zawodników i drużyn 

sportowych 
•	 w wydzielonych komórkach  i samodzielnych  

jednostkach  gospodarczych organów  samorzą-
du terytorialnego (OSiR, GOSiR)

•	 w obiektach sportowych i rekreacyjnych
•	 w mediach
•	 własna działalność gospodarcza związana 

z rynkiem sportu

Studia na kierunku Sport kierowane są przede wszystkich do osób, które chcą 
połączyć karierę sportową ze zdobywaniem i poszerzaniem wiedzy z zakresu 
różnych aspektów funkcjonowania sportu. W ramach kierunku student podejmu-
je jedną ze znajdujących się w ofercie uczelni specjalizacji trenerskich oraz jedną 
specjalizację instruktorską.

Zajęcia prowadzą doświadczeni praktycy – trenerzy z wieloletnim stażem pracy na 
różnych poziomach mistrzostwa sportowego, bogatym doświadczeniem i warsz-
tatem metodycznym. Doświadczenie praktyczne poparte jest wiedzą   naukową. 
Zajęcia prowadzone są także przez najlepszych naukowców prowadzących bada-
nia na potrzeby sportu, publikujących wyniki w recenzowanych i wysoko punktowa-
nych czasopismach o zasięgu międzynarodowym.

Absolwent kierunku Sport zna najnowsze trendy szkoleniowe, posiada praktyczną 
wiedzę i umiejętności z zakresu teorii i praktyki treningu wybranego sportu.

Program studiów obejmuje również podstawy przedsiębiorczości, zarządzania 
imarketingu w sporcie, pozwalając absolwentom na swobodne poruszanie się na 
rynku sportu, rozumienie jego podstawowych funkcji i występujących na nim 
zależności. 

Specjalizacje

•	 Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykówka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Piłka 
nożna, Piłka ręczna, Piłka siatkowa, Pływanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Żeglarstwo, Żeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding), 
Fitness – ćwiczenia siłowe, Fitness – nowoczesne formy gimnastyki, Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening 
mentalny w sporcie, Zarządzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzależnione jest od zapisania się wymaganej licz-
by osób chętnych.

Studia prowadzone są także w języku angielskim.

stopień / pierwszy 

forma / stacjonarna

profil / praktyczny
 				    Sport
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Turystyka i hotelarstwo

Kierunek studiów skierowany jest do osób zainteresowanych pracą w sektorze                  
usług turystycznych i hotelarskich. Studia koncentrują się na przygotowaniu do 
pracy na rzecz obsługi ruchu turystycznego, zarówno w sektorze prywatnym, 
jak i samorządowym. Absolwent otrzymuje kompleksowe, interdyscyplinarne 
przygotowanie, aby samodzielnie i profesjonalnie prowadzić hotel, biuro tu-
rystyczne, ośrodek turystyczny lub gastronomiczny, a także organizować wy-
jazdy turystyczne. Absolwent będzie także gotowy do założenia własnej firmy 
na rynku turystycznym. 

Absolwent kierunku Turystyka i hotelarstwo w ramach zajęć przygotowywany jest 
do egzaminu z języka obcego na poziomie biegłości B2 Europejskiego Systemu 
Opisu Kształcenia Językowego oraz nabywa umiejętność posługiwania się języ-
kiem specjalistycznym umożliwiającym porozumiewanie się w ramach aktywno-
ści zawodowej. 

Kierunek wyróżnia się wysoko wykwalifikowaną kadra dydaktyczną oraz znaczną 
liczbą zajęć praktycznych w instytucjach i obiektach turystycznych i hotelarskich.

Przedmioty rekrutacyjne
•	 język polski
•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

Specjalizacje

•	 zarządzanie w biznesie turystycznym 
•	 management in tourism business
•	 hotelarstwo

Uruchomienie danej specjalizacji uzależnione jest od zapisania się wymaganej 
liczby osób chętnych.

Kontynuacja

•	 Turystyka i rekreacja II stopnia, Sport II stopnia, 
Zarządzanie w sporcie II stopnia, studia podyplo-
mowe

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 podmioty prowadzące działalność w zakre-
sie turystyki i hotelarstwa, jak biura podróży, 
agencje turystyczne, stowarzyszenia 
turystyczne, obiekty Wellness i Spa, hotele 
i inne obiekty hotelarskie

•	 w administracji publicznej

•	 w transporcie pasażerskim 

stopień / pierwszy 

forma / stacjonarna

profil / praktyczny
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		  Terapia zajęciowa 

Studia na kierunku Terapia Zajęciowa przygotowują do podejmowania działań na 
rzecz poprawy dobrostanu fizycznego, psychicznego i społecznego jednostek 
i grup w formie bezpośredniej terapii lub w obszarze organizowania wsparcia dla 
osób z ograniczeniami w funkcjonowaniu.

Absolwent posiada wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne z zakresu nauk 
o zdrowiu i kulturze fizycznej, nauk medycznych, oraz społecznych w wymiarze nie-
zbędnym do wykonywania zawodu terapeuty zajęciowego. 
Nabyte kompetencje umożliwiają podejmowanie działań diagnostycznych, pro-
filaktycznych, terapeutycznych i edukacyjnych zmierzających do zapobiegania  
i zmniejszania skutków obniżonej wydolności psychicznej, fizycznej, czy społecznej 
osób z różnego typu dysfunkcjami. Zdobyta wiedza pozwala na prowadzenie doku-
mentacji nie zbędnej do monitorowania efektów terapii zajęciowej.

Studia wyróżniają się dużą liczbą zajęć praktycznych prowadzonych w formie 
ćwiczeń oraz praktyk zawodowych, dzięki czemu student obok wiedzy teoretycznej 
nabywa kompetencje i umiejętności praktyczne niezbędne do pracy z pacjentem.

Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski

•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata spośród biolo-
gia, chemia, fizyka.

Kontynuacja  

•	 Sport II stopnia, Turystyka i rekreacja II stopnia, Zarządzanie w sporcie  
II stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w instytucjach związanych z opieką zdrowotną

•	 w  ośrodkach działających na rzecz osób z nie-
pełnosprawnością, uzależnionych i wykluczonych 
społecznie takich jak oddziały szpitalne, placówki 
pomocy społecznej

•	 w placówkach oświatowych np. edukacyjnych, 
opiekuńczo-wychowawczych, resocjalizacyj-
nych, w warsztatach terapii zajęciowej, domach 
dziecka, domach seniora, sanatoriach, różnego 
typu organizacjach pozarządowych, świetlicach 
terapeutycznych

•	 we własnych gabinetach terapeutycznych

stopień / pierwszy 

forma / stacjonarna

profil / praktyczny
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	        Diagnostyka sportowa 

Diagnostyka sportowa to innowacyjny kierunek z pogranicza nauk biologicz-
nych i medycznych. Absolwent zyskuje kwalifikacje związane z diagnostyką 
sportową, a także przygotowany jest do pracy laboratoryjnej. 
Studia koncentrują się na zdobywaniu wiedzy z zakresu diagnostyki sportowej 
oraz umiejętności analizy – analizy fizjologiczne, biochemiczne i genetyczne 
oraz interpretacji danych uzyskiwanych przy użyciu specjalistycznej aparatury 
diagnostycznej w kontekście diagnozowania możliwości wysiłkowych organi-
zmu, kontroli motorycznej oraz wyznaczania obciążeń treningowych.

Kierunek diagnostyka sportowa jest drugim w Polsce kierunkiem kształcącym 
studentów w zakresie zdobywania umiejętności z obszaru diagnostyki / analityki 
sportowej. Jednocześnie jest on pierwszym, który skupia się głównie na aspek-
cie praktycznym, co pozwoli absolwentom na lepsze  wykorzystanie umiejętności 
nabytych w toku studiów w przyszłej pracy zawodowej.

Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski
•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

Kontynuacja

•	 Sport II stopnia, Turystyka i rekreacja II stopnia, Zarządzanie w sporcie 
II stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w klubach i ośrodkach sportowych, rekreacyjnych 
i rehabilitacyjnych

•	 w ośrodkach prowadzących działalność związaną 
z aktywnością fizyczną, promocją zdrowia, rekre-
acją i rehabilitacją

•	 w laboratoriach naukowych zajmujących się bada-
niami w obszarze nauk o kulturze fizycznej

•	 w placówkach edukacyjnych

stopień / pierwszy

forma / stacjonarna

profil / praktyczny 
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	         Kosmetologia 

Studia na kierunku Kosmetologia koncentrują się wokół zagadnień związanych z 
kosmetologią pielęgnacyjną, upiększającą i leczniczą oraz świadomym dbaniem 
o zdrowy tryb życia, zbilansowanym odżywianiem, promowaniem aktywności 
fizycznej. Celem studiów jest przygotowanie do profesjonalnego wykonywania 
zawodu kosmetologa. 

Absolwent posiada kompetencje w diagnozowaniu stanu cery, doborze i wyko-
nywaniu odpowiednich zabiegów pielęgnacyjnych, leczniczych i upiększających 
do konkretnych przypadków z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań. Potrafi 
współpracować z lekarzem dermatologiem w zakresie pielęgnacji skóry zmienionej 
chorobowo. Ponadto uzyskuje umiejętność zarządzania gabinetem kosmetycznym 
lub centrum SPA.

Kierunek wyróżnia się dużą liczbą zajęć praktycznych w nowoczesnych laborato- 
riach i pracowniach oraz wysoko wykwalifikowaną kadrą dydaktyczną.

Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski

•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata spośród biolo-
gia, chemia.

Kontynuacja

•	 Sport II stopnia, Turystyka i rekreacja II stopnia, Zarządzanie w sporcie 
II stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne             

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata 

Perspektywy zawodowe/ Praca

•	 w gabinetach kosmetologicznych 
•	 w gabinetach odnowy biologicznej
•	 w centra spa & wellness
•	 w gabinetach masażu
•	 w gabinetach podologicznych
•	 w uzdrowiskach i sanatoriach
•	 w laboratoriach firm kosmetycznych i farmaceu-

tycznych

stopień / pierwszy

forma / stacjonarna 

profil / praktyczny 
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      Dietetyka w sporcie i rekreacji

Dietetyka w sporcie i rekreacji to ścieżka kształcenia dla osób interesujących 
się zarówno sportem, odżywianiem jak i najogólniej zdrowym trybem życia. 
Propozycja kształcenia łączy ze sobą zarówno wiedzę z zakresu aktywności 
fizycznej, sportu, jak i zdrowego odżywiania czy suplementacji w diecie spor-
towców. 

Program kształcenia obejmuje wieloaspektowe przygotowanie studentów 
do wykonywania zawodu dietetyka sportowego. Absolwenci nabędą szeroką 
wiedzę teoretyczną i praktyczną z zakresu różnorodnych aspektów żywienia, oce-
ny i planowania żywienia, którego celem jest przygotowanie organizmu do określo-
nego wysiłku fizycznego oraz wspierania regeneracji po takim wysiłku.

Absolwent zdobędzie kompetencje w zakresie opracowywania indywidualnych 
planów żywieniowych dla osób o różnym  poziomie i rodzaju aktywności fizycz-
nej. Będzie posiadał umiejętność oceny składu ciała i sposobu żywienia osób 
trenujących rekreacyjnie i wyczynowo oraz umiejętność dostosowania planów 
żywieniowych i suplementacji do stanu zdrowia osób aktywnych fizycznie z 
uwzględnieniem wyzwań związanych z alergiami i nietolerancjami pokarmowymi, 
zaburzeniami żołądkowo-jelitowymi, zaburzeniami mineralizacji kości, zaburze-
niami odżywiania, niedoborem żelaza itd.

Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski
•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

Kontynuacja 

•	 Sport II stopnia, Turystyka i rekreacja II stopnia, Zarządzanie w sporcie                
II stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

stopień / pierwszy

forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata   

Perspektywy zawodowe/ Praca

•	 placówki sportowe, rekreacyjne, rehabilitacyjne
•	 w ośrodkach odnowy biologicznej, ośrodkach typu 

wellness i spa
•	 w klubach fitness i siłowniach
•	 firmy produkujące żywność i/lub suplementy diety
•	 instytucje naukowo-badawcze i ośrodki badawczo-

-rozwojowe
•	 własna działalność gospodarcza: poradnictwo 

żywieniowe skierowane do osób aktywnych 
i sportowców (indywidualne i zbiorowe)
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  Trener personalny i fitness

Studia na kierunku Trener Personalny zostały stworzone z myślą o osobach, 
które chciałyby zawodowo zająć się trenowaniem osób chcących zadbać o 
swoją kondycję i zdrowie. Celem studiów jest przygotowanie kompetentnych 
i bogatych w wiedzę oraz umiejętności trenerów personalnych i instruktorów 
fitness, którzy podejmą pracę z grupami lub indywidualnym klientem, w różnym 
wieku i o różnej sprawności fizycznej.

Absolwenci przygotowani są do pracy z klientem indywidualnym, potrafią diagno-
zować, tworzyć programy treningowe i kontrolować proces treningowy. Zdobywa-
ją umiejętności motywowania i zarządzania stresem. 

Kierunek przygotowuje również instruktorów różnych form fitness grupowego do 
pracy w klubach, stosowania odpowiednich form relaksu (takich jak stretching, 
rolowanie, wizualizacje).

Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski

•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

Specjalizacje

•	 Fitness Nowoczesne Formy Gimnastyki, Fitness Ćwiczenia siłowe, Fitness 
dla kobiet w ciąży, Trener Personalny

stopień / pierwszy

forma / stacjonarna 

profil / praktyczny 

Kontynuacja

•	 Turystyka i rekreacja II stopnia, Sport II stopnia, 
Zarządzanie w sporcie II stopnia, studia podyplo-
mowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata
•	 kwalifikacje wynikające z wybranej specjalizacji

Perspektywy zawodowe/ Praca

•	 w klubach fitness, w klubach sportowych
•	 w ośrodkach Wellness i SPA
•	 w centrach fizjoterapii i w sanatoriach
•	 własna działalności gospodarcza w zakresie 

sportu masowego
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Sprawność fizyczna 
w siłach specjalnych

Kierunek studiów Sprawność fizyczna w siłach specjalnych łączy wiedzę 
z obszaru wychowania fizycznego, podstaw bezpieczeństwa, historii i teorii woj-
skowości oraz działań specjalnych z uzyskaniem wysokiej sprawności fizycz-
nej. Propozycja skierowana jest do osób zainteresowanych służbą w formacjach 
mundurowych i jednostkach specjalnych.

Absolwenci kierunku Sprawność fizyczna w siłach specjalnych mają być gruntow-
nie przygotowani psychofizycznie do przejścia procesu kwalifikacji, a następnie do 
służby w jednostkach Sił Specjalnych lub innych formacjach mundurowych. 
Połączenie klasycznej wiedzy akademickiej oraz umiejętności praktycznych 
powinno wyróżniać ich pośród absolwentów zbliżonych kierunków pod względem 
wszechstronnego przygotowania fizycznego.

Absolwent będzie posiadać wiedzę z zakresu wychowania fizycznego i będzie 
przygotowany do prowadzenia zajęć z wychowania fizycznego w formacjach mun-
durowych. Podczas studiów nabędzie umiejętności w wielu dyscyplinach sporto-
wych, w szczególności w „sportach pro obronnych”, takich jak: strzelectwo, sporty 
walki, surwiwal.

Zdobyta wiedza, umiejętności i kompetencje zawodowe umożliwią realizację zadań 
służbowych w jednostkach specjalnych MON lub MSWiA, a także w innych     jed-
nostkach Sił Zbrojnych lub formacjach mundurowych.

Przedmiotowy kierunek objęty jest  szkoleniem w  ramach Legii Akademickiej.

Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski

•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

stopień / pierwszy

forma / stacjonarna 

profil / praktyczny 

Specjalizacje

•	 instruktor strzelectwa sportowego

Specjalizacje do wyboru

•	 instruktor pływania
•	 instruktor samoobrony /sportów walki
•	 instruktor surwiwalu
•	 ratownik wodny

Kontynuacja:

•	 Turystyka i rekreacja II stopnia, Sport II stopnia, 
Zarządzanie w Sporcie II stopnia, studia podyplo-
mowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy licencjata
•	 kompetencje w zakresie przygotowania i realizacji 

zajęć sportowych w jednostkach wojskowych
•	 zawodowe uprawnienia Instruktora strzelectwa 

sportowego oraz w zakresie wybranej specjalizacji  

Perspektywy zawodowe / Służba

•	 w Wojskach Specjalnych Sił Zbrojnych RPsłużba 
w jednostkach wojskowych innych Rodzajów Sił 
Zbrojnych RP

•	 w jednostkach wojskowych i innych Rodza jów Sił 
Zbrojnych RPsłużba w Policji

•	 w Straży Granicznej
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				    Fizjoterapia
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				    Fizjoterapia
stopień / jednolite studia magisterskie

forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Studia na kierunku fizjoterapia są studiami o charakterze interdyscyplinarnym, 
koncentrują się na zagadnieniach związanych z nauką o zdrowiu, medycyną, 
naukami społecznymi i o kulturze fizycznej w zakresie uzyskania wiedzy, umie-
jętności i kompetencji niezbędnych do samodzielnego wykonywania zawodu 
fizjoterapeuty.

Absolwent zdobędzie umiejętności w zakresie prawidłowego kształtowania, pod-
trzymywania i przywracania funkcji ruchowych osobom, które utraciły zdrowie lub 
osobom z niepełnosprawnościami. Wie jak usuwać dolegliwości towarzyszące 
chorobie oraz jak zapobiegać jej postępowi i nawrotom.

Uzyskuje kompetencje w zakresie diagnostyki funkcjonalnej, planowania i wykony-
wania zabiegów fizjoterapeutycznych (kinezyterapii, fizykoterapii, masażu, terapii 
manualnej, odnowy biologicznej, doboru sprzętu protetyczno-ortotycznego i po-
mocy rehabilitacyjnych) oraz wdrażania działań profilaktycznych zapobiegających 
chorobom i niepełnosprawności ruchowej.

Kierunek przygotowuje do wykonywania medycznego zawodu regulowanego usta-
wowo, wyróżnia się dużą liczbą zajęć praktycznych prowadzonych w szpitalach 
i przychodniach. Wysokospecjalistyczna kadra nauczycieli akademickich zapewnia 
kształcenie na wysokim poziomie teoretycznym i praktycznym.

Przedmioty rekrutacyjne

•	 język polski
•	 język obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata spośród       

biologii, chemii lub fizyki.

Kontynuacja

•	 studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy magistra 

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w jednostkach ochrony zdrowia (szpitalach, sana-
toriach, ambulatoriach i przychodniach rehabilita-
cyjnych)

•	 w gabinetach fizjoterapeutycznych
•	 w ośrodkach prowadzących działalność prozdro-

wotną (typu wellness, spa, odnowa biologiczna)
•	 w klubach sportowych, jako fizjoterapeuci perso-

nalni  sportowców
•	 w ośrodkach prowadzących działalność korekcyj-

no-kompensacyjną
•	 w szkołach i przedszkolach prowadzących naucza-

nie integracyjne i specjalne
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            Wychowanie fizyczne
stopień / drugi 

forma / stacjonarna 

profil / praktyczny

Studia na kierunku Wychowanie fizyczne stworzone są do osób, dla których 
sport i ogólnie pojęta aktywność fizyczna stanowi istotną część życia, a swoją 
przyszłość chciałyby związać z propagowaniem sportowego trybu życia lub tre-
nowaniem innych. Studenci poznają interdyscyplinarne podejście do zagadnień z 
zakresu kultury fizycznej oraz specyfikę poszczególnych dyscyplin sportowych, 
ponadto opanowują bogaty zasób ćwiczeń oraz umiejętności metodycznych.

Mocną stroną Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu jest kadra naukowo-dy-
daktyczna, w skład której wchodzą zarówno naukowcy prowadzący badania nauko-
we i publikujący wyniki w recenzowanych, wysoko punktowanych czasopismach o 
zasięgu międzynarodowym, jak i trenerzy kadr olimpijskich, narodowych oraz wybit-
ni sportowcy, prowadzący zajęcia praktyczne.

Kryteria kwalifikacji

•	 średnia ocen uzyskanych podczas studiów

O przyjęcie na studia II stopnia mogą ubiegać się wyłącznie absolwenci studiów
I stopnia w zakresie wychowania fizycznego.

Specjalizacje

Specjalizacja instruktorska w wybranej dyscyplinie sportu lub specjalizacja trener-
ska będąca kontynuacją specjalizacji ze studiów I stopnia.

•	 Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykówka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Piłka 
nożna, Piłka ręczna, Piłka siatkowa, Pływanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Żeglarstwo, Żeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding), 
Fitness – ćwiczenia siłowe, Fitness – nowoczesne formy gimnastyki , Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening 
mentalny w sporcie, Zarządzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzależnione jest od zapisania się wymaganej 
liczby osób chętnych.

Kontynuacja

•	 studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otryma tytuł zawodowy magistra
•	 uprawnienia do pracy w charakterze nauczyciela 

wychowania fizycznego w szkołach ponadpod-
stawowych

•	 kwalifikacje wynikające z wybranej specjalizacji
•	 uprawnienia wychowawcy kolonijnego

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w szkołach podstawowych i ponadpodstawo-
wych, placówkach oświatowo-wychowawczych 

•	 w instytucjach kultury fizycznej
•	 w administracji samorządowej i państwowej
•	 w klubach sportowych 
•	 w obiektach sportowych i rekreacyjnych
•	 w organizacjach społecznych
•	 w mediach
•	 własna działalność gospodarcza związana 

z rynkiem sportu

 				    Sport
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 				    Sport

Studia na kierunku Sport są przede wszystkim kierowane do osób, które chcą 
połączyć karierę sportową ze zdobywaniem i poszerzaniem wiedzy z zakresu 
różnych aspektów funkcjonowania sportu.

Zajęcia prowadzą doświadczeni praktycy – trenerzy z wieloletnim stażem pra-
cy na różnych poziomach mistrzostwa sportowego, bogatym  doświadczeniem 
i warsztatem metodycznym. Doświadczenie praktyczne poparte jest wiedzą 
naukową. Zajęcia prowadzone są także przez najlepszych naukowców prowadzą-
cych badania na potrzeby sportu, publikujących wyniki w recenzowanych i wysoko 
punktowanych czasopismach o zasięgu międzynarodowym.

Absolwent kierunku Sport zna najnowsze trendy szkoleniowe, posiada praktycz-
ną wiedzę i umiejętności z zakresu teorii i praktyki treningu wybranego sportu. 

Program studiów obejmuje podstawy przedsiębiorczości, zarządzania i marketingu 
w sporcie, pozwalając absolwentom na swobodne poruszanie na rynku sportu, ro-
zumienie jego podstawowych funkcji i występujących na nim zależności. 

Specjalizacje trenerskie, instruktorskie i inne

•	 Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykówka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Piłka 
nożna, Piłka ręczna, Piłka siatkowa, Pływanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Żeglarstwo, Żeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding), 
Fitness – ćwiczenia siłowe, Fitness – nowoczesne formy gimnastyki , Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening 
mentalny w sporcie, Zarządzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzależnione jest od zapisania się wymaganej licz-
by osób chętnych.

stopień / drugi 

forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kontynuacja

•	 studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Studia prowadzone są także w języku angielskim

Kryteria kwalifikacji

•	 średnia ocen uzyskanych podczas studiów

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy magistra
•	 dyplom trenera lub instruktora sportu w dyscypli-

nie będącej przedmiotem specjalności

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w klubach, UKS-ach i związkach sportowych
•	 w sztabach szkoleniowych zawodników i drużyn 

sportowych 
•	 w obiektach sportowych i rekreacyjnych
•	 w mediach
•	 własna działalność gospodarcza związana 

z rynkiem sportu
•	 w wydzielonych komórkach i samodzielnych jed-

nostkach gospodarczych organów samorządu 
terytorialnego (OSiR, GOSiR)
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        Turystyka i rekreacja
stopień / drugi

forma / stacjonarne

profil / praktyczny

Studia na kierunku Turystyka i rekreacja to oferta skierowana do osób, które są 
zainteresowane szeroko rozumianą turystyką i rekreacją. Studia wyróżniają się 
dużą liczbą zajęć praktycznych, realizowanych m.in. w formie obozów letnich                                                                                                         
i zimowych, wędrówek kajakowych, rowerowych, pieszych i żeglarskich, turysty-
ki kwalifikowanej.

Mocną stroną Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu jest kadra naukowo-
-dydaktyczna, w skład której wchodzą zarówno naukowcy prowadzący badania 
naukowe i publikujący wyniki w recenzowanych i wysoko punktowanych czasopi-
smach o zasięgu międzynarodowym, jak i specjaliści-praktycy w zakresie turystyki 
i rekreacji.

Absolwent jest przygotowany do planowania, organizacji i realizacji  różnych form 
aktywności fizycznej oraz do pełnienia zadań na typowych stanowiskach w obsłu-
dze turystyki, hotelarstwie i gastronomii, branży spa&wellness,  siłowniach i klu-
bach fitness.

Kryteria kwalifikacji

•	 średnia ocen uzyskanych podczas studiów 

Specjalizacje

•	 zarządzanie przedsiębiorstwem turystycznym i sportowym
•	 terapeuta Spa
•	 trener personalny
•	 żywienie i suplementacja

Kontynuacja 

•	 studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy magistra

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w podmiotach prowadzących działalność w zakre-
sie turystyki i rekreacji, jak hotele, biura podróży, 
gabinety odnowy biologicznej, obiekty sportowe 
i rekreacyjne, salony spa, restauracje i inne obiekty 
gastronomiczne, gabinety dietetyczne

•	 własna działalność gospodarcza
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        Zarządzanie w sporcie

Studia na kierunku Zarządzanie w sporcie mają koncentrować się na pracy            
w branży sportowej, zarówno w obszarze zarządzania organizacjami i zespo-
łami sportowymi, zarządzania infrastrukturą sportową, jak i organizacji imprez        
sportowych. Podkreślić należy, że przygotowanie absolwenta będzie dotyczyło 
zarówno sportu wyczynowego, jak i prowadzenia działalności w obszarze sportu 
dla wszystkich. Połączenie klasycznej wiedzy akademickiej oraz umiejętności           
praktycznych powinno odróżniać ich pośród absolwentów zbliżonych kierun-
ków, a szczególnie kierunków sport oraz zarządzanie i marketing, ze względu na 
wybitne skupienie się na praktycznych aspektach funkcjonowania działalności 
sportowej.

Absolwent zdobędzie umiejętność zarządzania organizacjami sportowymi róż-
nego typu, projektowania i budowania marki sportowej, doboru i prowadzenia 
działań marketingowych w sporcie, kształtowania sponsoringu oraz stosowania 
narzędzi oraz technik Public Relations w zarządzaniu organizacjami sportowymi,
samodzielnego podejmowania działalności gospodarczej i społecznej w sporcie.

Absolwent powinien znać język obcy na poziomie biegłości B2 Europejskiego 
Systemu Opisu Kształcenia Językowego Rady Europy oraz umieć posługiwać się 
językiem specjalistycznym umożliwiającym porozumiewanie się w ramach aktyw-
ności zawodowej.

 
Kwalifikacje zawodowe

•	 absolwent otrzyma tytuł zawodowy magistra

Kryteria kwalifikacji

•	 średnia ocen uzyskanych podczas studiów

stopień / drugi 

forma /stacjonarna 

profil / praktyczny

Kontynuacja

•	 studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Perspektywy zawodowe / Praca

•	 w organizacjach sportowych – sekcje, kluby, 
związki,  zrzeszenia, ligi i federacje sportowe

•	 w firmach budujących i zarządzających obiektami 
sportowymi

•	 u producentów  i dystrybutorów sprzętu sporto-
wego oraz pozostałych dóbr materialnych zwią-
zanych ze sportem (np. gadżetów, pamiątek, gier 
komputerowych etc.)

•	 w agencjach sportowych, reprezentujących w re-
lacjach handlowych organizacje sportowe i spor-
towców

•	 w firmach konsultingowych i agencjach marketin-
gu sportowego, specjalizujących się w obsłudze 
podmiotów rynku sportowego w zakresie sponso-
ringu lub ba dań marketingowych

•	 w mediach sportowych, jako dostawcy informacji, 
z których korzystają widzowie

•	 w organach władzy rządowej i samorządowej
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku

Szkoła Doktorska Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu 
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku kształci w dyscyplinie  

NAUKI O KULTURZE FIZYCZNEJ

Powstawanie wysokiej jakości rozpraw doktorskich możliwe jest dzięki współpra-
cy z wybitnymi profesorami oraz pracy w istniejących zespołach badawczych pro-
wadzonych przez znakomitych naukowców

Postgraduate research can be differentiated from bachelor’s and master’s degre-
es because it involves creating new knowledge or applying existing knowledge 
in a new way:  

SPORT AND FITNESS SCIENCES 

The traditional model for doctoral training has been based on the student-supervi-
sor relationship, in which the doctoral supervisor acts as mentor to the new rese-
archer. 

http://szkoladoktorska.awf.gda.pl

http://phdsportfitness.awf.gda.pl
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

WYCHOWANIE FIZYCZNE 
DLA NAUCZYCIELI

Celem studiów jest zdobycie wiedzy i umiejętności niezbędnych 
do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego jako drugiego 
przedmiotu w placówkach oświatowych.
 
Uczestnikami studiów mogą zostać nauczyciele innych przedmiotów – 
absolwenci wszystkich kierunków studiów wyższych posiadający tytuł 
inżyniera, licencjata lub magistra oraz przygotowanie pedagogiczne 
do pracy w zawodzie nauczyciela.

Studia trwają trzy semestry i prowadzone są w formie wykładów, ćwiczeń 
teoretycznych, ćwiczeń praktycznych, warsztatów metodycznych oraz 
zajęć online. 

Szczegóły: 

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2020-1_123
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2020-3_131
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2020-11_268
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6_380
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

PRZYGOTOWANIE
PEDAGOGICZNE

Celem studiów jest przygotowanie absolwentów kierunków 
nienauczycielskich do pracy w charakterze nauczyciela.
 
Uczestnikami studiów mogą zostać osoby legitymujące się dyplo-
mem studiów wyższych (absolwenci wszystkich kierunków stu-
diów wyższych  posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra).
 
Studia trwają trzy semestry i są prowadzone w formie wykładów, ćwi-
czeń teoretycznych, ćwiczeń praktycznych i warsztatów metodycznych.

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2021-5_293
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2021-7_418
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2021-7_421
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studia podyplomowe

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

TRENER PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO

Celem studiów jest przygotowanie do planowania, organizowa-
nia i realizacji procesu przygotowania motorycznego  w spor-
tach indywidualnych i zespołowych.

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwają dwa semestry i prowadzone są w formie wykładów i zajęć 
warsztatowych.

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-1_328
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-2_532
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-2_533
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2023-12_849
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

DIETETYKA W SPORCIE 
I REKREACJI

Celem studiów jest nabycie wiedzy i umiejętności w zakresie 
rekomendacji dietetycznych dla osób uprawiających sport i re-
kreacyjną aktywność fizyczną, w tym oceny i planowania ży-
wienia oraz strategii dietetycznych i suplementacyjnych. 
 
Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwają dwa semestry i prowadzone są w formie wykładów, 
ćwiczeń, warsztatów żywieniowych oraz zajęć online.

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2021-5_292
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2021-7_420
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-10_648
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studia podyplomowe

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Celem studiów jest zdobycie wiedzy i umiejętności niezbędnej 
do indywidualnej i zespołowej pracy w zakresie przygotowania 
i rozwoju mentalnego ze sportowcem, trenerem i drużyną.

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwają dwa semestry i prowadzone są w formie wykładów i zajęć 
warsztatowych.

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2021-6_295
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2021-7_419

TRENER MENTALNY 
W SPORCIE
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Celem studiów jest wyposażenie absolwentów w specjalistycz-
ną i praktyczną wiedze o rozmaitych aspektach współczesnego 
bezpieczeństwa i zarządzania nim, z uwzględnieniem najnow-
szych danych i kierunków zmian.

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwają dwa semestry i prowadzone są w formie wykładów online 
oraz zajęć praktycznych (pogadanki, dyskusje, prezentacje, metody sytu-
acyjne, problemowe i warsztatowe).

Szczegóły: 

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6_377
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9_394
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-7_593

ZARZĄDZANIE 
BEZPIECZEŃSTWEM PUBLICZNYM
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studia podyplomowe

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

ZARZĄDZANIE KRYZYSOWE 

Celem studiów jest wyposażenie absolwentów w spe-
cjalistyczną i praktyczną wiedze o różnych aspektach 
zarządzania kryzysowego w rozmaitych kontekstach sytuacyj-
nych współczesnego świata – kryzysy globalne, międzynarodowe, 
regionalne, lokalne, miejscowe, militarne, polityczne, 
energetyczne, ekologiczne, informatyczne, społeczne, 
kulturowe i inne z uwzględnieniem najnowszych faktów i kierun-
ków zmian.

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwają dwa semestry i prowadzone są w formie wykładów online 
oraz zajęć praktycznych (pogadanki, dyskusje, prezentacje, metody sytu-
acyjne, problemowe i warsztatowe).

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6_378
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9_395
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-7_592
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

MENTORING, TUTORING, 
COACHING W EDUKACJI I TERAPII

Celem studiów jest zdobycie wiedzy i umiejętności pozwala-
jących podejmować działania ukierunkowane na rozwijanie 
indywidualnych predyspozycji, talentów i zainteresowań, 
zarówno swoich podopiecznych, jak i  własnych, ułatwiających 
podejmowanie decyzji i znalezienie własnej ścieżki życiowej, 
w wymiarze osobistym i zawodowym. 

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra.
 
Studia trwają dwa semestry i prowadzone są w formie wykąłdów online; 
wykorzystując metody aktywizujące, warsztatowe, ćwiczebne, proble-
mowe, sytuacyjne; PRAKTYKI - mikronauczanie, superwizja, case study.

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9_397  
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-10_647
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

BEZPIECZEŃSTWO WODNE

Celem studiów jest przygotowanie specjalistów potrafiących 
kreatywnie rozwiązywać problemy związane z odpowiedzial-
nym i bezpiecznym gospodarowaniem zasobami środowiska 
wodnego, analizą zagrożeń i szacowaniem ryzyka, zarządza-
niem aktywnościami wodnymi, stosowaniem skutecznych 
procedur ratowniczych, właściwym doborem i optymalnym 
wykorzystaniem specjalistycznego sprzętu itp.

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwają dwa semestry i prowadzone są w formie wykładów online 
oraz zajęć praktycznych (pogadanki, dyskusje, prezentacje, metody sytu-
acyjne, problemowe i warsztatowe).

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6_379
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-7_594
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

PEDAGOGIKA TERAPEUTYCZNA 
I TERAPIA ŚRODOWISKOWA *

Celem studiów jest zdobycie wiedzy i umiejętności z zakre-
su współcześnie realizowanej pedagogiki terapeutycznej 
(leczniczej) i terapii środowiskowej do pracy z dziećmi, 
młodzieżą, dorosłymi i senioramicierpiącymi na choroby prze-
wlekłe, wymagającymi opieki paliatywnej i terminalnej oraz 
niepełnosprawnymi ruchowo.

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych w zakresie pedagogiki specjalnej oraz przygotowa-
niem pedagogicznym; osoby legitymujące się dyplomem studiów wyż-
szych - minimum licencjackich z przygotowaniem pedagogicznym - do 
nauczania przedmiotu lub prowadzenia zajęć (osoby nie posiadające 
przygotowania w zakresie pedagogiki specjalnej). 

Studia trwają trzy semestry i prowadzone są w formie hybrydowej – za-
jęcia o charakterze teoretycznym realizowane są na platformie Teams, a 
zajęcia o charakterze praktycznym w formie stacjonarnej (metody akty-
wizujące, warsztatowe, ćwiczebne, problemowe, sytuacyjne).

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/
 
* Dokumentacja w przygotowaniu
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studia podyplomowe

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

NAUCZANIE 
EDUKACJI DLA BEZPIECZEŃSTWA

 I CYBERBEZPIECZEŃSTWA 
ZE STRZELECTWEM *

Celem studiów jest przygotowanie nauczycieli do nauczania 
kolejnego przedmiotu oraz wyposażenie ich w nowe kompeten-
cje obejmujące: znajomość zagadnień w zakresie niezbędnym 
do realizacji treści kształcenia zawartych w podstawie progra-
mowej kształcenia ogólnego w zakresie danego przedmiotu 
(rodzaju zajęć) i etapu edukacyjnego lub etapów edukacyjnych 
albo w podstawie programowej kształcenia w zawodzie. 

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł inżyniera, licencjata lub magistra) 
oraz posiadający przygotowanie pedagogiczne do pracy w zawodzie 
nauczyciela. 

Studia trwają trzy semestry i prowadzone są w formie hybrydowej – 
zajęcia teoretyczne online, zajęcia o charakterze praktycznym w formie 
stacjonarnej w AWFiS.

Szczegóły:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/
 
* Dokumentacja w przygotowaniu
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Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

START FOR Ph.D.
IN SPORT & FITNESS SCIENCES 

 

Celem studiów jest przygotowanie do pracy o charakterze 
badawczym.

Uczestnikami studiów mogą zostać absolwenci wszystkich kierunków 
studiów wyższych posiadający tytuł magistra.

Studia trwają sześć semestrów i prowadzone są w języku angielskim.

https://phdsportfitness.awf.gda.pl

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9_398
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2019-10_68
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2019-11_84
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2023-7
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2023-7_769
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2024-1_859

Postgraduate research can be differentiated from bachelor’s and ma-
ster’s degrees because it involves creating new knowledge or applying 
existing knowledge in a new way: SPORT AND FITNESS SCIENCES.

The traditional model for doctoral training has been based on the stu-
dent supervisor relationship, in which the doctoral supervisor acts as 
mentor to the new researcher.
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studia podyplomowe

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku
Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

•	 kurs konsultanta dogoterapii

•	 kurs instruktora piłki ręcznej

•	 kurs instruktora rekreacji ruchowej – fitness 

•	 kurs techniki intrewencji

•	 szkolenie pilates basic

•	 szkolenie stretching

Celem proponowanych kursów jest uzyskanie m. in. tytułu instruktora spor-
tu, instruktora rekreacji ruchowej lub trenera.

Uczestnikami kursu mogą zostać osoby, które ukończyły 18 lat, posiadają co 
najmniej wykształcenie średnie oraz nie były skazane prawomocnym wyrokiem 
za umyślne przestępstwo (w rozumieniu ustawy z dnia 13 czerwca 2013 r.
Dz. U. z 23.07.2013 r. poz. 829).

Kurs może odbywać się w cyklu krótszym niż jeden semestr i prowadzony jest w 
formie ćwiczeń teoretycznych i praktycznych.
 

INNE FORMY KSZTAŁCENIA
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STUDIUJ 
Z NAJLEPSZYMI



AKADEMICKIE BIURO KARIER
TWÓRZ ŚWIADOMIE SWOJĄ KARIERĘ!
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1952 -

1957 -

1969 -

1973 -

1981 -

1992 - 

1999 - 

2001 - 

2014 - 

2015 - 

2018 - 

2019 - HISTORIAHISTORIA

POZNAJ AKADEMIĘ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I SPORTU W GDAŃSKU

powołanie do życia Technikum Wychowania 
Fizycznego

uruchomienie przy TWF studium  nauczycielskiego 
wychowania fizycznego

przekształcenie TWF w Wyższą Szkołę Wychowania 
Fizycznego

nadanie WSWF imienia Jędrzeja Śniadeckiego

przekształcenie WSWF w Akademię Wychowania 
Fizycznego

uzyskanie uprawnień do nadawania stopnia 
doktora nauk o kulturze fizycznej

uzyskanie uprawnień do nadawania stopnia 
doktora habilitowanego nauk o kulturze fizycznej

zmiana nazwy z Akademii Wychowania Fizyczne-
go na Akademię Wychowania Fizycznego i Sportu

zakończenie termomodernizacji kampusu

rozbudowa mariny w Narodowym Centrum 
Żeglarstwa AWFiS im. dr. Krzysztofa Zawalskiego

oddanie do użytku Hali Gimnastycznej Leszka Blanika. 	
Centrum Innowacyjno-Wdrożeniowego AWFiS

powstanie Wydziału Kultury Fizycznej
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Zespół Tańca Ludowego „Neptun” AWFiS 
Powstał w 1984 roku z miłości do tańca i z potrze-
by serca. Przez 35 lat w Zespole serce zostawiło 
ponad 500 muzyków, tancerzy i studentów. 
Uczestnictwo w tak wielkim przedsięwzięciu, jakim jest 
pielęgnowanie tradycji narodowych poprzez działalność 
w Zespole, było i jest motywowane chęcią repre-
zentowania Miasta Gdańska, regionu pomorskiego, 
a przede wszystkim Polski w różnego rodzaju festiwa-
lach, koncertach i spotkaniach promujących nasz kraj.

Akademicki Związek Sportowy
AZS to największe stowarzyszenie sportowe w Polsce 
działające nieprzerwanie od ponad wieku. Dzięki swojej 
bogatej historii stał się najbardziej liczną organizacją 
studencką działającą na polskich uczelniach. Najwięk-
szymi gwiazdami byli w przeszłości m.in. Halina Kono-
packa, Waldemar Baszanowski i Jacek Wszoła, a także 
nasi doskonali medaliści olimpijscy jak Leszek Blanik, 
Adam Korol, Tomasz Tomiak, Maciej Łasicki, Ania Ry-
bicka, Sylwia Gruchała, Magda Mroczkiewicz, Ryszard 
Sobczak czy Cezary Siess.

Akademickie Centrum Karier
ACK AWFiS w Gdańsku zapewnia doradztwo zawodo-
we, pozwalające profesjonalnie zdiagnozować opty-
malne ścieżki rozwoju kariery zawodowej jak również 
dostarczyć praktycznej wiedzy i rozwinięcie umiejętno-
ści, zapewniających odpowiednie zachowanie na rynku 
pracy, tak by zwiększyć szanse absolwentów uczelni na 
zatrudnienie przez wybranego pracodawcę.

Rada Samorządu Studentów

RSS reprezentuje ogół wszystkich studentów AWFiS. 
Samorząd studencki stara się rozwiązywać wszelkie 
problemy napotkane przez studentów, a także organizu-
je wiele wydarzeń, aby każdy absolwent kojarzył studia 
na AWFiS jako najlepszy i niepowtarzalny czas w swoim 
życiu.
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O B I E K T Y   
AWFiS

Hala Gimnastyczna Leszka Blanika
Centrum Innowacyjno-Wdrożeniowe AWFiS

Laboratorium Wysiłku Fizycznego 
i Genetyki w Sporcie

Narodowe Centrum Żeglarstwa AWFiS 
im. dr. Krzysztofa Zawalskiego w Gdańsku-Górkach Zachodnich

Stadion lekkoatletyczny Biblioteka GłównaPływalnia im. Reginy Ziółkowskiej

Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS
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O B I E K T Y   
AWFiS

Boisko piłkarskie 
z atestem FIFA 1

Kryta bieżnia lekkoatletyczna Sale do sportów walki

Sale konferencyjne

Akademiki - Dom Studenta Ośrodek Sportowo-Szkoleniowy w RaduniuSale do gier zespołowych

Sale taneczne



STUDIUJ I ŻYJ 

W TRÓJMIEŚCIE
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STUDIUJ I ŻYJ 

W TRÓJMIEŚCIE

        HISTORIA

GDAŃSKGDAŃSK

SOPOTSOPOT

GDYNIAGDYNIA

1000 LAT HISTORII

PERŁA WŚRÓD POLSKICH  UZDROWISK

IKONA MODERNIZMU
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            KULTURA

Filharmonia Bałtycka Opera Bałtycka fot. K. Mystkowski Teatr Szekspirowski

Teatr Miejski w Gdyni Europejskie Centrum Solidarności
fot. Grzegorz Mehring

Opera Leśna w Sopocie

Muzeum II Wojny Światowej w Gdańsku Centrum Nauki Experyment w Gdyni Scena Letnia Teatru Miejskiego w Gdyni
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                 SPORT
        

Stadion Gdańsk Ergo Arena Gdynia Arena  gdyniasport.pl

Hipodrom w Sopocie Stadion Miejski w Gdyni  gdyniasport.pl Hala Olivia w Gdańsku

Korty tenisowe w Sopocie Aquapark Sopot Marina Gdynia  gdyniasport.pl
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               PRACA
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  WYPOCZYNEK





SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI 

Rekrutacja studia I i II stopnia oraz jednolite studia magisterskie
tel.: +48 58 55 47 452

e-mail: rekrutacja@awf.gda.pl

Rekrutacja do Szkoły Doktorskiej

tel.: +48 58 55 47 262, +48 603 766 393

e-mail: rekrutacja.szkoladoktorska@awf.gda.pl

Rekrutacja studia podyplomowe i inne formy kształcenia

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej 

tel.: +48 603 766 369

e-mail: biurouceu@awf.gda.pl

Projekt informatora: Mikołaj Polak

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku
ul. Kazimierza Górskiego 1
80-336 Gdańsk


