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Ocena Rozprawy Doktorskiej przygotowana na podstawie decyzji Rady
Naukowej Akademii Wychowanie Fizycznego i Sportu im Jedrzeja
Sniadeckiego w Gdansku.

Niniejszym przedstawiam recenzje pracy doktorskiej pani mgr Mireli
Kozakiewicz pt Sprawnos¢ psychomotoryczna dzieci urodzonych ponizej

35 tygodnia cigzy w wieku wczesnoszkolnym

Woczesniactwo , zgodnie z definicjg WHO definiowane jest jako urodzenia sie
dziecka w okresie ponizej zakonczenia petnego 37 tygodnia cigzy. Postep
cywilizacyjny powoduje dwa niezalezne od siebie zjawiska zwigzane z
wczesniactwem.Z jednej bowiem strony ilos¢ noworodkéw wczesniakow
procentowo stopniowo wzrasta, z drugiej jednak mozliwosci ich uratowania
oraz dziatania zmierzajgce do poprawy opieki perinatalnej sg coraz
doskonalsze.

Tym niemniej nawet w nowoczesnych osrodkach neonatologicznych
ratowanie wczesniakéw urodzonych ponize 35 tygodnia cigzy stanowi
znaczace wyzwania.. Celem dziatania staje sie bowiem nie tyle uratowanie
zycia, ale zapewnienie tej grupie dzieci mozliwie najlepszej jego jakosci w
przysztodci. Liczne, opisane $wietnie przez Doktorantke powiktania,
zwtaszcza dotyczgce centralnego uktadu nerwowego powodujg ze rokowanie
co do dalszego rozwoju dziecka jest zawsze niepewne. Teoretycznie w
przedstawionej pracy Doktorantka ocenia dane dotyczace wczes$niakow u
ktérych w okresie‘perinatalnym nie obserwowano istotnych powiktan,
uczeszczajagcych do normalnej szkoty. To wielka zaleta pracy, poniewaz
zwykle opracowania opierajg sie na badaniu grup wczesniaczych z tzw

obcigzeniami okotoporodowymi.




Dla neonatologéw oraz pediatréw wiedza o tym co dalej, jak rozwijajg sie
wczesniaki ma kluczowe znaczenia. Zawsze jednak nalezy pamietaé ze
badania tego typu jak te wykonane przez doswiadczonego niezwykle
fizjoterapeute jakim jest pani mgr Mirela Kozakiewicz dotyczg dzieci
urodzonych pare lat wczeéniej. Od tego czasu wiedza medyczna i sposéb
prowadzenia wcze$niakéw udoskonala sie i daje nadzieje na ich jeszcze
lepsze warunki rozwoju.

Przedstawiona mi do oceny praca ma znaczenia szczegdlne. Wynika ona z e
wspomnianego powyzej faktu prowadzenia przez Autorke obserwacji przez
wiele lat poprzedzajacych napisanie powyzszej pracy. Ow background w tym
przypadku ma znaczenie fundamentalne , poniewaz sposéb prowadzenia
badan ale co najwazniejsze ich interpretacja oparta jest na ogromnej rzetelne;j
wiedzy - takiej ktorej nie osiadajg jeszcze osoby mtode .Jest to wiec
bezsprzecznie dzieto zycia Autorki.

Praca zawiera 135 stron maszynopisu. podzielona jest na 15 rozdziatdw,
ktorych struktura odpowiada ogdlnie przyjetemu wzorcowi pisania prac
naukowych o charakterze badawczym . Zawiera 28 rycin. Pismiennictwo
obejmuje 164 pozycje, utozonych alfabetycznie PiSmiennictwo odpowiada
podjetej tematyce. Autorka zaréwno we wstepie, jak i w dalszych fragmentach
rozprawy korzysta nie tylko z pismiennictwa wspétczesnego, ale takze z
pozycji nawet z lat dziewiecdziesigtych i starszych . Jednak analiza
powyzszych pozycji (61 na 164 ) wskazuje ze w znacznej mierze
powotywanie na nie jest uzasadnione. Przy ewentualnej publikacji pracy
wskazane bytoby jednak krytyczne przyjrzenie sie wartosci naukowej owych
cytowanych pozycji .czes¢ z ich ma z pewnoscia znaczenia fundamentallne

ale nie wszystkie. W pozycji 45 i 122 brak roku wydania.

We wstepnie obejmujgcym az 47 stron Autorka przedstawia dane dotyczace

zarobwno rozwoju dziecka jak i szczegdlne zagadnienia dotyczace

wczesniactwa. Wstep napisany jest w sposéb jasny, oparty na szerokim
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przegladzie pismiennictwa. Na uwage zastugujg dwa rozdziaty- rozdziat 4,
dotyczacy rodzicow ( zmienitabym tytut na : rodzice dzieci przedwczesnie
urodzonych) i cenne uwagi w nim zawarte, jak réwniez analiza piSmiennictwa
oceniajgcego dotychczasowe doniesienia na temat rozwoju wczesniakéw w
okresie przedszkolnym i szkolnym. Doktorantka przedstawiajgc wyniki badan
odnosi sie do specyficznych reakcji grupy rodzicéw wczesniakéw na
prowadzone badania : jest inna niz w grupie dzieci zdrowych. Mysle ze warto
bytoby ten temat podjg¢ jako kolejny temat badawczy. Cel pracy , hipotezy i
zadania badawcze zostaty ujete prawidtowo, wyniki badan oraz
przeprowadzone wnioski i dyskusja odpowiadajg na nie.

Wybrana grupa badawcza jest reprezentatywna, jednorodna i na jej
podstawie mozliwe jest wycigganie wnioskow. Jednorodnos¢ badanej grupy
zapewnit fakt ze badane dzieci nie demonstrowaty w okresie perinatanym
zaburzen ruchu ani obcigzen ze strony centralnego ukladu newowego a
stosowana metodyka badan(m in zestaw testéw Eurofit) jest znanym
narzedziem badawczym, na uwage zastuguje takze zastosowania VTS w
ocenie reaktywnosci na czynniki stresogenne. Analiza statystyczna
uwzglednita istotne elementy poréwnawcze w tym tydzien cigzy w chwili
porodu, mase urodzeniowa, pte¢ dziecka oraz czas rozpoczecia
czworakowania. Mojg watpliwos¢ budzi préba powiazania reaktywnosci
dziecka na czynniki stresogenne z okresem separacyjnym w okresie
pourodzeniowym, czy jest to gtowny czynnik wptywajgcy na ocene
reaktywnos$ci dziecka na stres. Ale proba podjecia takiego badania jest
ciekawa i warta zastosowania na liczniejszej grupie wczesniakdéw Jesli jednak
ocena na platformie balansowej byta przeprowadzone w innych warunkach
dla grupy wczesniaczej i dla pozostatych dzieci z grupy kontrolnej to czy nie
nalezatoby powtérzyé powyzszego badania w warunkach identycznych dla
obu grup co pozwolitoby na wyciagniecie obiektywnych wnioskow. Dyskusja
przeprowadzona zostala w sposob jasny i klarowny.

W streszczeniu unikatabym stwierdzenia: dzieci przedwczes$nie urodzone
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byty stabsze, zastepujac je pojeciem odbiegaty od grupy kontrolne;.
Przedstawione uwagi nie umniejszajg wartosci przedstawionej do oceny
pracy doktorskiej pani mgr Mireli Kozakiewicz..

Po zapoznaniu sie z rozprawg stwierdzam, ze przedstawiona rozprawa
doktorska pani mgr Mireli Kozakiewicz ,,Sprawnosé psychomotoryczna
dzieci urodzonych ponizej 35 tygodnia cigzy w wieku
wczesnoszkolnym” spetnia kryteria i wymogi ustawowe stawiane
rozprawom na stopien doktora [rozprawa odpowiada warunkom okreslonym
w art. 13 ust.1 z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule
naukowym w zakresie (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z pézn.zm. ) i dlatego wnosze
do Rady Naukowej Akademii Wychowanie Fizycznego i Sportu im Jedrzeja
Sniadeckiego w Gdansku. o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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